/lenn: cyd0o0Ta
1. MeHI0O NUTAHMSA IKOJLHUKOB 1-4 KJI. ¢ HeJIHaKuel

HanmMenoBanwue 6rona macca IIumessie BenecTBa SHEpI. Butamunst MuHepanbHbIe BelecTBa
MOPIUH, |OeNKy, JKUPBI, yIJIEB., LIEHHOCTb, B1, C, Mr A, mr E, mr Ca, mr P, mr Mg, mr| Fe, mr
r r r r KKaJl MT
3aBTpaK

Kama mineHnHas )uaKas 200 7,43 4,47 36,9 258,0 0,21 1,17 0,028 1,8 13,6 181,37 47,6 1,24
MOJIOYHAs

Yait ¢ MOJIOKOM U caxapom 200 1,6 1,6 17,4 86 0,02 3,6 0,01 0 67,8 54,7 12,2 0,9
XJ1e6 6e3rI0TEeHOBBIN 20 3,6 3,3 4,2 86,2 0,02 0 0 0,01 2,73 13,08 3,94 0,1
MacJ10 cCJIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 0,04 0,11 2,4 3,0 0 0,02
ChIp pOCCUACKHH 30 6,96 8,85 0 108 0,01 0,21 3,008 0,11 264 150,00 10,5 0,3
OpyKTHI B aCCOPTUMEHTE 100 1,5 05 21 96 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42,0 0,6




