JleHb: MOHEeAEeIbHUK
MeHI0 NUTaHUA WKONAbHUKOB 1-4 KA., cTpagalowmx GeHUNKeTaHypuen

Haumenosanwue 0iro1a Macca ITumeBkIe BemecTsa SHEPT. BuraMuHb MuHepalbHbIE BELIECTBA
MOPIINH, [IEHHOCTb,
r OenKu, JKUPBI, VTJICB., KKl B1, C, mr A, mr E, Mr Ca, mr P, mr Mg, mr| Fe, mr
r r r MI
3aBTPaK

Kama Bsi3kas u3 nmeHHo# kpynst ¢ |200 4.8 33,8 253,8 1,5 0,34 0,05 0,3 27,34 124 44,6 14 1,24
MacJioM (Ha BOJIC)
Kaxkao Ha Hu3zko6enkoBoM moiioke  |200 1,96 6,8 40,0 169 0,1 6,48 17,34 5 1,41
X11e0 HU3KOOEIKOBBIA 20 1,1 0,2 9,88 45,72 0 0 0 0,26 4.6 17,4 7 0,22
Macio cIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 0,04 0,11 2,4 3 0 0,02
CpIp 6e30€1KOBBII 15 0 3,45 3 43 0,005 0 0 0 0 0 0 0
|(DpyKTLI B ACCOPTUMEHTE 100 1,5 01 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6




